
CAREME 2024 

 

 

 

 
en ces temps bien troublés dans le monde,  

avec la perspective des Jeux Olympiques  à Paris 

Préparons nos chemins de Carême, 

 retrouvons-nous pour échanger sur les thématiques à développer, les idées de mise en œuvre pour 

associer spiritualité et olympisme   

• S’engager pour la justice et la sobriété, 

• S’ouvrir à la vie pour construire la paix, le vivre ensemble, 

• Devenir membre d’un même corps fraternel 

A conjuguer avec les valeurs du sport : 

 entrainement, persévérance, excellence, confiance, justice, amitié… 

 

Des documents seront présentés pour aider à la réflexion : le cahier d’animation, le livret spirituel du 

CCFD Terre Solidaire et le dépliant produit par la Conférence épiscopale  

 

 

Le vendredi 12 janvier 2024 

de 18h à 19h30, salle paroissiale 

8, rue de Seclin 

AVELIN 

 

Dès maintenant, réservez cette date sur les calendriers 2024, parlez-en à vos équipes, organisez un 

co-voiturage et venez nombreux pour être ensemble sur la ligne de départ le mercredi des cendres ! 

Vivre le Carême 2024 

dans nos paroisses, mouvements, services d’église  

Notre monde est malade,  

décuplons la force de nos actions !   Invitation  



 


